
                                  A MAGIA, OS CHAKRAS E A AURA 
 

O nosso sistema natural de Chakras é regido por Leis Universais. São estas 
mesmas Leis que nos regulam, tanto os ritmos como os ciclos, e a nossa respiração, 
nossos sentimentos, nossas preferências. Colorem nossa Aura. 
 

Ainda na formação de nossas vidas, quando no ventre maternal , podem ter tido 
início os primeiros nefastos bloqueios atuais. Um feto pode se sentir rejeitado. As 
ameaças de aborto, ou separação do casal, dificuldades financeiras, etc. Afirmações de 
que não é a hora certa para a gravidez, algo mais suave, com certeza também influem. 
 
  Muitas lições de vida foram perdidas como conhecimento ao longo dos séculos e 
preservadas por poucas Escolas de Mistério. Nada que existe está separado do todo, 
até o mais profundo de nosso ser é regido pelo Onipresente. 
 

Ao tomarmos consciência de nossa própria existência, mesmo na mais tenra 
idade, interferimos no funcionamento natural destas rodas de energia. Sentimentos de 
ansiedade e de medo, segundo os Grandes Mestres, produzem algumas dessas formas 
de interferência, ou podem simplesmente alimenta-las. Eliminar estes ciclos viciosos, 
introduzidos sub-repticiamente em nossas vidas, procurar se unir novamente as Leis 
harmônicas do Todo, é um dos objetivos principais dos movimentos ditos esotéricos. O 
medo provoca bloqueios energéticos, que causam compressão energética que, se 
continuada, não permitem o livre fluxo das Energias Vitais. 
 

No momento em que pensarmos que as pessoas que nos rodeiam passaram a ser 
nossos competidores, tanto em trabalho como em afeto, ficamos momentaneamente 
inertes diante do vazio, aflitos. 
 

Sentimos premente necessidade de que outros grupos de pessoas gostem de nós, 
ou simplesmente nos admirem. As compactações energéticas de ansiedade assim 
formadas descarregam-se em forma de emoções muito fortes. Praticamente sem 
finalidade ou destino certos, se alojando muitas vezes em algum órgão que está 
momentaneamente sem defesa. 
 

O vínculo amoroso proporcionado pelos primeiros contatos, nos primeiros 
tempos de vida, com os pais ou com os próximos é de suma importância para uma vida 
plena e feliz. Principalmente quando nos sentimos plenamente amados. 
 

Os bloqueios tendem a se acumular primeiramente no Chakra Muladhara, pela 
cor característica das emoções geradas e acumuladas naqueles momentos. 

Praticamente todas as Nações consideradas por nós, como primitivas, têm 



consciência da ocorrência destes fatos. Nossos irmãos amazônicos ianomâmis, carregam 
seus filhos sempre junto ao corpo, e até a idade que consideram necessárias. Deitam e 
adormecem juntos. Ensinam as crianças a não chorar sem motivo plausível. 
 

Quando a polaridade do elemento mágico é Yin, predominante, simplesmente 
aprisiona o fluxo, quase o paralisando. Com isto, novo fluxo é impedido de irrigar o 
Centro de Força. Alguns Chakras apresentam padrões definidos. O Muladhara 
acondiciona as emoções materiais, assim como a comida e os prazeres do sexo. O dar e 
o receber. Buscar proteção. Ter apego demasiado por tudo, querer a posse de algo, mesmo 
impalpável, a todo custo, inclusive, pode nos fazer sofrer com prisão de ventre. 
 

Na Oficinadamente, em alguns dos nossos Workshops de Magia Prática de 
Franz Bardon mais avançados, treinamos um exercício específico. É necessário que os 
alunos já dominem conhecimentos sobre os Quatro Elementos e Cromoterapia dos 
Chakras para realizá-lo. Extremamente longo e cansativo, uma de suas variantes é a 
de identificar com precisão os níveis de energias e das forças de defesa psíquicas as mais 
diversas, nos Chakras principais. Faz parte de alguns de nossos Cursos de 2008. 
 
                                             Prof. Helio A. Henrich 
                                        www.oficinadamente.com.br 
                                         www.franzbardon.com.br
                                         www.franzbardon.wiki.br 

www.franzbardon.wiki.br

